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KIT MÉDIA — AVANT LES TRAVAUX
Blog indépendant de prévention avant signature de devis de travaux
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1. Présentation (presse)
Avant Les Travaux est un blog indépendant, à vocation exclusivement préventive et informative, dédié
aux particuliers ayant un projet de travaux avant toute signature de devis.

Mission
Préparer les particuliers avant l’engagement contractuel : vérifications, compréhension des risques,
lecture critique des devis, identification des signaux faibles d’arnaques.

Périmètre strict (ce que le blog ne fait pas)
• Ne réalise aucun devis.

• Ne met pas en relation particuliers/entreprises.

• Ne recommande aucune entreprise.

• N’intervient pas après signature du devis.

La ligne éditoriale se concentre sur la phase « avant signature » : sécuriser la décision et réduire les
erreurs irréversibles.
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2. Angles médias (curiosité & sujets sensibles)
Le blog assume une posture de contre-information visant à réduire l’espace de manœuvre des
arnaqueurs du bâtiment en améliorant la qualité d’information disponible avant signature.

Exemples d’angles
• Mécanismes récurrents des arnaques aux travaux (avant engagement).

• Signaux d’alerte dans les devis et documents (clauses, incohérences, pression).

• Pratiques abusives : sous-traitance opaque, fausses assurances, sociétés éphémères.

• Pourquoi les victimes signent : biais cognitifs, urgence, promesses, intimidation.

• Prévention : check-lists actionnables et méthode de vérification d’une entreprise.

Position assumée : contribuer à rendre le marché plus difficile pour les arnaqueurs, en rendant visibles
des pratiques rarement explicitées au grand public.
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3. Auteur
Sylvain Cadas — Courtier en travaux (Île-de-France)

Professionnel du bâtiment depuis vingt-cinq ans, Sylvain Cadas a démarré dans la construction de
maisons individuelles comme technico-commercial puis dirigeant. Depuis 2018, il exerce comme
courtier en travaux en Île-de-France. Son expertise : cadrage des projets, lisibilité des devis,
vérifications des entreprises, sécurisation en amont des engagements, recrutement d’entreprises de
bâtiment, assistance à maîtrise d’ouvrage (AMO) et rédaction de cahiers des charges
techniques.

Biographie longue (page Auteur) : /auteur/sylvain-cadas (consignes d’intégration disponibles).
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4. Éléments graphiques fournis
Le kit média regroupe les éléments graphiques destinés à un usage presse et publication web.

Élément Formats Usage

Logo officiel SVG (vectoriel)
PNG (fond transparent)

Articles, interviews,
dossiers presse

Photo auteur JPG/WebP 800–1200 px
(≤ 150 Ko)

Portrait presse,
page Auteur,
interview

Charte rapide PDF (1–2 pages) Palette, polices,
règles d’usage (presse)



Avant Les Travaux — Kit média (presse)

© Avant Les Travaux — Document presse Page 6

5. Conditions d’utilisation (presse)
Les éléments du kit média sont mis à disposition pour faciliter la couverture journalistique du blog.

• Usage autorisé : publications journalistiques (web, print, TV/radio en ligne), citations, interviews,
dossiers.

• Crédit recommandé : « Avant Les Travaux » + mention de l’auteur « Sylvain Cadas » lorsque
pertinent.

• Intégrité : pas de modification de sens, pas de détournement ; recadrage autorisé si le logo reste
lisible.

• Logos : interdiction de changer les couleurs ; pas d’effets ; pas de déformation.

• Photo auteur : recadrage et ajustements légers autorisés ; pas de transformation.

• Usages exclus : publicité, endorsement, utilisation commerciale par des tiers, revente, dépôt de
marque.

Demande spécifique (formats alternatifs, éléments supplémentaires) : contacter l’adresse presse.

6. Contact presse
Email presse : presse@avantlestravaux.fr
Objet recommandé : « Demande presse — Avant Les Travaux »


